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Y sommeil

:Somos Clinica del sueno Sommeil!

Desde el 2017 nuestro compromiso es. mejorar la calidad del sueno de todos los chilenos.

Asi es como en gran parte de Chile, contamos con un completo equipo de especialistas,
dedicados a identificar y tratar condiciones como la Apnea del sueno a través de examenes
No iNvasivos como la poligrafia respiratoria. Asi, se obtiene informacion relevante para tratar
problemas y restablecer patrones de sueno saludables.

Ademas, en nuestro sitio web www.sommeill.cl disponemos de un completo catalogo de

equipos concentradores de oxigeno e insumos medicos para tratar problemas respiratorios
O para pacientes oxigeno dependientes.




Nuestra Mision:
Sommeil mejora la calidad de vida de las personas a
través de soluciones innovadoras para los trastornos del
sueno. Proporcionamos acceso a tecnologias de
1 vanguardia y cuidado personalizado, abordando las raices
de los problemas del sueno para promover un descanso
reparador y una vida plena.

Nuestra Vision:

Aspiramos a ser lideres en la transformacion del

cuidado del sueno, brindamos soluciones integrales

y accesibles. En Sommeil, visualizamos un mundo

donde cada individuo distrufe de noches revitalizantes,
contribuyendo asi a comunidades mas saludables y felices.
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Evaluacién médica de los antecedentes del paciente y solicitud de El examen de poligrafia resplratorla es uha prueba clinica
examenes acorde a la sintomatologia de cada paciente. Nno INnvasiva, realizada a domicilio que registra la actividad
durante el sueno para evaluar los posibles trastornos,
como apnea y somnolencia diurna.

Maquinas.

Equipos esk

, [ Equipos concentradores de oxigeno estacionarios o portatiles,
enp C |entes con apnea. para personas con dificultades para obtener
.Vuelve a dormir tranquilo!. suficiente oxigeno de forma natural.




Soluciones personalizadas para empresas

Entendemos la importancia critica del bienestar y rendimiento de su equipo de trabajo. La fatiga y la mala calidad
del sueno pueden tener impactos significativos en la seguridad y la productividad de sus colaboradores.

En Sommeil nos complace presentar nuestras soluciones personalizadas para abordar estos desafios:

Evaluacion del Sueno:

Ofrecemos evaluaciones detalladas, incluyendo cuestionarios y pruebas
especializadas, para comprender las necesidades especificas de su equipo.

Monitoreo Continuo:

Implementamos tecnologias de monitoreo del sueno para asegurar
un descanso de calidad, crucial para un rendimiento éptimo.

Formacion y Educacion:
| Realizamos sesiones educativas para promover la importancia

del sueno y compartir practicas gue mejoren la calidad del descanso.

Acceso a Tecnologias Innovadoras:

E Proporcionamos acceso a dispositivos y tecnologias de vanguardia
disenados para mejorar la calidad del sueno.
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Cuales son los beneficios para su Empresa

e Disminuir riesgos y accidentes en el desarrollo de las funciones de sus colaboradores
por falta de concentracidon, somnolencia diurna o problemas de memoria.

e Mejora del rendimiento en sus equipos de trabajo, asi como una mejor calidad de vida,
tanto en el entorno laboral como familiar.

e Reduccion del ausentismo laboral y/o licencias médicas.

Si los problemas del sueno - como la apnea - no se tratan, puede derivar en
enfermedades del corazon, presion arterial alta, y un deterioro general de |la calidad de vida,
sumado a los riesgos de sufrir accidentes. Por eso, en busqueda del bienestar laboral de los
trabajadores, trabajamos en identificar los sintomas a tiempo y brindar tratamiento de
InMediato.

En Clinica del sueno Sommeil nos adaptamos a las necesidades de su empresa

y colaboradores con soluciones eficaces para optimizar la salud, el bienestary el
rendimiento de sus equipos.
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tConversemos!

e Telefonos de contacto

* +56932696561
* +56976091979
* +56983214407

aluia °
Horario:

e Lunes a Viernes 08:30 - 20:00 hrs.
e Sabado 08:30 - 14:00 hrs

Q Correo electronico

e contacto@sommeil.cl
e convenios@sommeil.cl

www.sommeil.cl




